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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
 Рабочая программа составлена в полном соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом общего образования, на основе Программ для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством И.Н. Понамарёва /Корнилова О.А., Лощинсая Т.Е., «Вентана-Граф», 2010. Изучение биологии в 10 классе осуществляется в рамках базового курса, рассчитан на 1 час в неделю (всего 34 часа в год). 

Основными целями изучения биологии в 10 классе являются: 

• освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; роли биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы; 

• овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей при проведении наблюдений за живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации; 

• воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе.
Планируемые результаты освоения курса биологии:
Личностные результаты:
реализации этических установок по отношению к биологическим открытиям, исследованиям и их результатам;

сформированность мотивации к творческому труду; бережному отношению к природе, к материальным и духовным ценностям;

сформированность убежденности в важной роли биологии в жизни общества, понимания особенностей методов, применяемых в биологических исследованиях;

признания высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и других людей, реализации установок здорового образа жизни;

   сформированность познавательных мотивов, направленных на овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний.
Метапредметные результаты: 
Регулятивные: 
способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и

окружающих; 

самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему учебной деятельности;

планировать свою образовательную траекторию;
работать по самостоятельно составленному плану;
соотносить результат деятельности с целью;

различать способ и результат деятельности;

уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной деятельности.
Познавательные:
овладение составляющими исследовательской и проектной деятельностью, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, де​лать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую;
            самостоятельно ставить личностно-необходимые учебные и жизненные задачи и определять, какие знания необходимо приобрести для их решения;

            представлять информацию в оптимальной форме в зависимости от адресата;
            понимать систему взглядов и интересов человека;
владеть приёмами гибкого чтения и рационального слушания как средством самообразования.
Коммуникативные:
толерантно строить свои отношения с людьми иных позиций и интересов, находить компромиссы;

понимать не похожую на свою точку зрения(собеседника, автора текста);

понимать, оценивать, интерпретировать информацию, данную в явном и неявном виде; 

объяснять смысл слов и словосочетаний с помощью толкового словаря, исходя из речевого опыта или контекста;

самостоятельно критично оценивать свою точку зрения;
при необходимости корректно убеждать других в правоте своей позиции (точки зрения);
умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.
Предметные результаты:
1.   В познавательной (интеллектуальной) сфере:
характеристика содержания биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч. Дарвина); учения В. И. Вернадского о биосфере; законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости; вклада выдающихся учёных в развитие биологической науки;

выделение существенных признаков биологических объектов (видов, экосистем, биосферы) и процессов (действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере);

объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; вклада биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; влияние экологических факторов на организмы; причин эволюции, изменяемости видов, мутаций, устойчивости и смены экосистем;

приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой природы, родства живых организмов; взаимосвязей организмов и окружающей среды; необходимости сохранения многообразия видов;

умение пользоваться биологической терминологией и символикой;

решение элементарных биологических задач; составление элементарных схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);

описание особей видов по морфологическому критерию;

выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде обитания, источников мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенных изменений в экосистемах своей местности; изменений в экосистемах на биологических моделях;

сравнение биологических объектов (природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессов (естественный и искусственный отбор) и формулировка выводов на основе сравнения.
2.   В ценностно-ориентационной сфере:
анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхождения жизни и человека, глобальных экологических проблем и путей их решения, последствий собственной деятельности в окружающей среде; биологической информации, получаемой из разных источников;

оценка этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (направленное изменение генома).
3.   В сфере трудовой деятельности:
овладение умениями и навыками постановки биологических экспериментов и объяснения их результатов.
4.   В сфере физической деятельности:
обоснование и соблюдение мер профилактики вирусных заболеваний, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде.
В результате обучения биологии в 10 классе выпускник научится:
сравнивать биологические объекты (клетки растений, животных, грибов и бактерий, экосистемы и агроэкосистемы), процессы и явления (обмен веществ у растений и животных; пластический и энергетический обмен; фотосинтез и хемосинтез; митоз и мейоз; бесполое и половое размножение; оплодотворение у цветковых растений позвоночных животных; внешнее и внутреннее оплодотворение; формы естественного отбора; искусственный и естественный составлять схемы скрещивания, путей переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, пищевые сети); описывать клетки растений и животных (под микроскопом), особей вида по морфологическому критерию, экосистемы и агроэкосистемы своей местности;
сравнивать биологические объекты (клетки растений, животных, грибов и бактерий, экосистемы и агроэкосистемы), процессы и явления (обмен веществ у растений и животных; пластический и энергетический обмен; фотосинтез и хемосинтез; митоз и мейоз; бесполое и половое размножение; оплодотворение у цветковых растений позвоночных животных; внешнее и внутреннее оплодотворение; формы естественного отбора; искусственный и естественный отбор; способы видообразования; макро и микроэволюцию; пути и направления эволюции) и делать выводы на основе сравнения;
    анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, человеческих рас,         глобальные антропогенные изменения в биосфере, этические аспекты современных исследований в биологической науке;
осуществлять самостоятельный поиск биологической информации в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах Интернета) и применять ее в собственных исследованиях
          Выпускник получит возможность научиться:
     выдвигать гипотезы о возможных последствиях деятельности человека в экосистемах и биосфере;

    аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению глобальных экологических проблем.

          грамотно оформлять результаты биологических исследований;

   обосновывать и соблюдать правил поведения в окружающей среде, мер профилактики распространения вирусных (в том       числе ВИЧ-инфекции) и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания);
Содержание курса биологии
Раздел 1 Введение в курс общей биологии (4 ч)
Биология как наука. Отрасли биологии, её связи с други​ми науками. Значение практической биологии. Основные свойства жизни. Отличительные признаки живого. Биологические системы. Биосистема как структурная единица живой материи. Общие признаки биосистем. Уровневая организация живой природы. Роль биологических теорий, идей, гипотез в формиро​вании современной естественнонаучной картины мира. Методы изучения живой природы (наблюдение, изме​рение, описание, эксперимент, моделирование). Взаимосвязь природы и культуры.
Входная контрольная работа
Раздел 2 Биосферный уровень жизни (9 ч)
Особенности биосферного уровня организации жизни. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Функции живого вещества в биосфере. Гипотезы о происхождении жизни (живого вещества) на Земле. Работы А.И. Опарина и Дж. Холдейна. Эволюция биосферы. Этапы биологической эволюции в развитии био​сферы. Биологический круговорот. Круговорот веществ и по​ток энергии в биосфере. Биосфера как глобальная био- и эко​система. Устойчивость биосферы и её причины. Человек как житель биосферы. Глобальные измене​ния в биосфере, вызванные деятельностью человека. Роль взаимоотношений человека и природы в развитии био​сферы. Среды жизни организмов на Земле. Экологические фак​торы среды: абиотические, биотические, антропогенные. Значение экологических факторов в жизни организмов. Оптимальное, ограничивающее и сигнальное действия эко​логических факторов.
Раздел 3 Биогеоценотический уровень жизни (8 ч)
Особенности биогеоценотического уровня организа​ции живой материи. Биогеоценоз как биосистема и особый уровень органи​зации жизни. Биогеоценоз и экосистема. Строение и свойст​ва биогеоценоза. Видовая и пространственная структура био​геоценоза. Типы связей и зависимостей в биогеоценозе. Приспо​собления организмов к совместной жизни в биогеоценозе. Круговорот веществ и превращения энергии — главное усло​вие существования биогеоценоза (экосистемы). Устойчивость и динамика биогеоценозов (экосистем). Биологические ритмы. Саморегуляция экосистем. Зарож​дение и смена биогеоценозов. Многообразие биогеоценозов (экосистем). Агроэкосистемы. Поддержание разнообразия экосистем. Экологические законы природопользования.
Лабораторная работа № 1 Приспособленность растений и животных к условиям жизни в лесном биогеоценозе.
Контрольная работа «Биогеоценотический уровень жизни».

Полугодовая контрольная работа.

Раздел 4 Популяционно-видовой уровень жизни (12 ч)
Вид, его критерии и структура. Популяция как надорганизменная биосистема — форма существования вида и особая генетическая система. Развитие эволюционных идей. Значение работ Ж.-Б. Ла-марка. Эволюционное учение Ч. Дарвина. Популяция  - ос​новная единица эволюции. Движущие силы и факторы эволю​ции живой природы. Результаты эволюции. Многообразие видов. Система живых организмов на Земле. Приспособлен​ность организмов к среде обитания.

Образование новых видов на Земле. Современное уче​ние об эволюции — синтетическая теория эволюции (СТЭ). Человек как уникальный вид живой природы. Этапы про​цесса происхождения и эволюции человека. Гипотезы о проис​хождении человека и его рас. Единство человеческих рас.

Основные закономерности эволюции. Биологический прогресс и биологический регресс. Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация и дегенерация. Проблема сохранения биологического разнообразия как основа устойчивого развития биосферы. Стратегия сохранения природных видов. Значение популяционно-видового уровня жизни в био​сфере.
Лабораторная работа № 2 Морфологические критерии, используемые при опре​делении видов.
Лабораторная работа № 3 Наблюдение признаков ароморфоза у растений и жи​вотных.
Итоговая контрольная работа.
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН
	Тема
	Количество часов
	Контроль знаний

	
	
	тематические
	административные

	1.Повторение
	2
	
	Стартовая контрольная работа.

	2. Введение в курс общей биологии
	3
	
	

	3.Биосферный уровень жизни
	8
	
	

	4. Биогеоценотический уровень жизни
	8
	Контрольная работа «Биогеоценотический уровень жизни».
	Полугодовая контрольная работа

	5.Популяционно- видовой уровень жизни
	12
	
	

	6.Повторение
	3
	
	Итоговая контрольная работа.

	Итого:
	34
	                                                К.р.- 4


Календарно-тематический план.
	№
	Тема урока
	Дата проведения
	УУД

	
	
	по плану
	факт
	

	Повторение. 2 часа.

	1.
	Повторение курса 9 класса. ТБ.
	
	
	Познавательные: определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: принимают познавательную цель, и четко выполняют познавательные задачи

Коммуникативные: устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать. 

	2.
	Содержание и структура курса общей биологии. Основные свойства жизни.
	
	
	Познавательные: устанавливают причинно- следственные связи. Строят логические цепи рассуждений.

Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения знаний. Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные: умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме

	Глава 1. Введение в курс общей биологии 3 часа     

	3.
	Входная контрольная работа. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	4.
	Уровни организации живой материи. Значение практической биологии. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы. 

	5.
	Методы биологических исследований. 
	
	
	Познавательные: извлекают необходимую информацию из прослушанных текстов. Определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения знаний. устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать:

Коммуникативные: учатся сравнивать различные точки зрения.

	Глава 2 Биосферный уровень жизни 7 часов



	6.
	Учение о биосфере. Функции живого вещества в биосфере. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	7.
	Происхождение живого вещества. Физико-химическая эволюция в развитии биосферы.
	
	
	Познавательные :строят логические цепи рассуждений.

Регулятивные определяют последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата.:

Коммуникативные: обмениваются знаниями между членами группы для принятия решений.

	8.
	Биологическая эволюция в развитии биосферы. Хронология развития жизни на Земле.
	
	
	Познавательные: восстанавливают предметную ситуацию, описанную в задаче.

Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель

Коммуникативные: полно и точно выражают свои мысли.

	9.
	Условия жизни на Земле.
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	10.
	Биосфера как глобальная экосистема. Круговорот веществ в природе. Механизмы устойчивости биосферы.
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы. 

	11.
	Особенности биосферного уровня организации живой материи и его роль в обеспечении жизни на Земле. 
	
	
	Познавательные: извлекают необходимую информацию из прослушанных текстов. Определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения знаний. устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать:

Коммуникативные: учатся сравнивать различные точки зрения.

	12.
	Взаимоотношения человека и природы как фактор развития биосферы.

Экологические факторы и их значение
	
	
	Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий

Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения знаний

Коммуникативные: развивают умение интегрироваться в группе.

	Глава 3 Биогенетический уровень жизни 9 часов



	13.
	Биоценоз как особый уровень организации жизни. 
	
	
	Познавательные: извлекают необходимую информацию из прослушанных текстов. Определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения знаний. устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать:

Коммуникативные: учатся сравнивать различные точки зрения.

	14.
	Контрольная работа за 1 полугодие.
	
	
	Познавательные: устанавливают причинно- следственные связи. Строят логические цепи рассуждений.

Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения знаний. Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные: умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме

	15.
	Биогеоценоз как био- и экосистема. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	16.
	Строение и свойства биогеоценоза. 
	
	
	Познавательные :анализируют объект, выделяя существенные и несущественные признаки

Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней

Коммуникативные: проявляют готовность к обсуждению различных точек зрения и принятию общего решения

	17.
	Совместная жизнь видов в биогеоценозе. Приспособления видов к совместной жизни в биогеоценозах. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	18.
	Причины устойчивости биогеоценозов.
	
	
	Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий.

Регулятивные: ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнера – убеждать его, контролировать, корректировать и оценивать его действия

	19.
	Зарождение и смена биогеоценозов. 
	
	
	Познавательные: извлекают необходимую информацию из прослушанных текстов. Определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения знаний. устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать:

Коммуникативные: учатся сравнивать различные точки зрения.

	20.
	Сохранение разнообразия биогеоценозов. Природопользование в истории человечества. Экологические законы природопользования. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	21.
	Контрольная работа «Биогеоценотический уровень жизни».
	
	
	Познавательные: устанавливают причинно- следственные связи. Строят логические цепи рассуждений.

Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения знаний. Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные: умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме

	Глава 4 Популяционно- видовой уровень 12 часов



	22.
	Вид, его критерии и структура. Л.Р.№1 «Морфологический критерий вида».
	
	
	Познавательные: извлекают необходимую информацию из прослушанных текстов. Определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения знаний. устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать:

Коммуникативные: учатся сравнивать различные точки зрения.

	23.
	Популяция как форма существования вида и как особая генетическая система. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	24.
	Популяция как основная единица эволюции. 
	
	
	Познавательные :анализируют объект, выделяя существенные и несущественные признаки

Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней

Коммуникативные: проявляют готовность к обсуждению различных точек зрения и принятию общего решения

	25.
	Видообразование- процесс увеличения видов на Земле. Система живых организмов на Земле. 
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	26.
	Этапы происхождения человека.
	
	
	Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий.

Регулятивные: ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнера – убеждать его, контролировать, корректировать и оценивать его действия

	27.
	Человек как уникальный вид живой природы. 
	
	
	Познавательные: извлекают необходимую информацию из прослушанных текстов. Определяют основную и второстепенную информацию.

Регулятивные: выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения знаний. устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать:

Коммуникативные: учатся сравнивать различные точки зрения.

	28.
	История развития эволюционных идей. Естественный отбор и его формы.
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	29.
	Современное учение об эволюции. Результат эволюции и её основные закономерности.
	
	
	Познавательные :анализируют объект, выделяя существенные и несущественные признаки

Регулятивные: самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней

Коммуникативные: проявляют готовность к обсуждению различных точек зрения и принятию общего решения

	30. 
	Основные направления эволюции. Л.Р.№2 «Наблюдение признаков ароморфоза у растений и животных ».
	
	
	Познавательные: анализируют объект, выделяя существенные и не существенные признаки.

Регулятивные: осознают качество и уровень знания.

Коммуникативные: планируют общие способы работы.

	31.
	Особенности популяционно-видового уровня жизни. Всемирная стратегия охраны природных видов.
	
	
	Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий.

Регулятивные: ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнера – убеждать его, контролировать, корректировать и оценивать его действия

	Повторение 3 часа

	32.
	Подготовка к контрольной работе.
	
	
	Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий.

Регулятивные: ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнера – убеждать его, контролировать, корректировать и оценивать его действия

	33.
	Итоговая контрольная работа.
	
	
	Познавательные: устанавливают причинно- следственные связи. Строят логические цепи рассуждений.

Регулятивные: осознают качество и уровень усвоения знаний. Оценивают достигнутый результат. 

Коммуникативные: умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме

	34.
	Анализ контрольной работы. Повторение основных понятий курса.
	
	
	Познавательные: выбирают наиболее эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий.

Регулятивные: ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно

Коммуникативные: учатся управлять поведением партнера – убеждать его, контролировать, корректировать и оценивать его действия


